
 

 
 

 
 

 بارم سؤالات ردیف

 درست و نادرست بودن عبارات زیر را تشخیص دهید : 1

 (     غ فرضیه ها در صورت پذیرفته شدن به نظریه تبدیل می شوند )   -الف

 (    غ    اینکه گذشت زمان بر پایداری حافظه چه تاثیری دارد ؟ یک فرضیه روانشناسی است)  -ب

 (      صمحقق از خود فرد درباره رفتار یا افکار خاص او می پرسد)   مصاحبه حالت در -پ

 (    صهر چه پردازش ما مفهومی تر باشد شناخت شکل گرفته پایدارتر خواهد بود )     -ت
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 جاهای خالی را با عبارت صحیح تکمیل کنید : 2

 مشاهده نیستند. .....اموری هستند که به طور مستقیم قابلفرایند ذهنی.... -الف

 .. نام دارد .ادراکمورد توجه را بازشناسی می کنیم ....فرایندی که از طریق آن محرک های -ب

 ...است .یجسمانی حرکتابتدایی ترین و شاخص ترین جنبه رشد ، رشد ..-پ

است که در آن اطلاعات عمومی ذخیره  معنایییکی از انواع حافظه بر اساس نوع اطلاعات حافظه..-ت

 می شود .

 .... می نامند .پس خباپیش خوانی، سوال کردن،خواندن ، به خودپس دادن و آزمون را روش ..-ث

 ماهگی است . 8در ... ترس از غریبه اجتماعییکی از ویژگی های رشد کودکی در جنبه ...-ج
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 پاسخ صحیح را تشخیص دهید. 3

 کدام گزینه جزو ویژگی های هیجانی دوره نوجوانی نیست؟ -1

 عدم ثبات در احساسات -افزایش تحریک پذیری                                ب -الف

 عدم کنترل هیجانات -ت              *حساسیت نسبت به انتقادات دیگران-پ

 یک جزو هیجانات مرکب نیست ؟کدام -2

 *محبت -ترحم                   ت-پشیمانی              پ -سپاسگزاری               ب-الف

 دوره ای که فرد در آن با شدیدترین و گستره ترین تغییرات زیستی همراه است ؟-3

 کودکی -کودکی دوم           ت-کودکی اول          پ -ب                   *نوجوانی -الف

 برای ............................... از حواس مختلف برای انجام یک تکلیف استفاده کنید .-4

 ایجاد تمرکز          -حفظ توجه                                                 ب-الف

 حقظ توجه و ایجاد تمرکز -ت                                  *جه متمرکز  ایجاد تو -پ
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 امضاء حروف عدد 

    نمره اولیه

    تجدید نظر

 

 جمهوری اسلامی ایران

 اداره آموزش و پرورش شهر تهران
 تهران 41اداره آموزش و پرورش منطقه  

 
 

 ترم اولنوبت امتحانی: *          دبیرستان غیردولتی پیام غدیر *             شماره داوطلب:                   
 
 : کلاس      و معارف  یازدهم انسانی  :پایه و رشته     :                                  نام و نام خانوادگی  
 
 موبران آقای نام دبیر :              روانشناسیسؤالات درس:   کلید  

 

  صبح          :  ساعت امتحان
 

 :  تاریخ امتحان
 

 دقیقه 07زمان:  

 

یران ا سلامی  ا  جمهوری 
 آموزش و پرورش شهر تهران

 41آموزش و پرورش منطقه  مدیریت



 در رابطه با پژوهش های روانشناسی پاسخ دهید : 4

 چیستی مفهوماز قیدق حدممکن تا و روشن انیبتوصیف چیست ؟ -الف

 دست به توان ینم میمستق مشاهده کمک با که را یاطلاعاتچه زمانی از پرسشنامه استفاده می شود ؟  -ب

 .کرد کسب ها نامه پرسش از استفاده با توان یم آورد،

 تا و شوند ثبت قیدق شکل به دیبا اطلاعات مشاهده، دردر مشاهده چه اموری باید رعایت شود ؟-پ

 .بود دور به ها یداور شیپ ای تعصّب از ممکن، یجا

 تیرعا با دانشمند هر بلکه ست،ین یشخصیافنه های به دست آمده منظور از تکرارپذیری چیست ؟-ت
 با ها انسان از یاریبس است ممکن اگرچه ل،یدل نیهم به .کند تکرار را گرانید یها افتهی تواند یم ،یعلم ضوابط

 ۀمجموع در نباشد، تکرار قابل گرانید لهیوس به آنها پاسخ اگر اما کنند، حل را یمسائل فرد، به منحصر ییها روش

 .ردیگ مین قرار یعلم روش

 مهمترین دلیل دشواری پیش بینی و کنترل چیست ؟ -ث

 در نییتب و فیتوص یدشوار و یدگیچیپ ،یشناس روان علم در کنترل و ینیب شیپ یِدشوار لیدل نیتر مهم

 .است علم نیا مختلف موضوعات
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 در مورد دوره نوجوانی پاسخ دهید :  5

دریابد جوامع و افراد آمیزه ای از محاسن و معایب این توصیه که باید به نوجوان کمک کرد تا  -الف

 ییجو بیع و ییگرا آرمانهستند در برابر کدام پیامد تغییر شناختی نوجوان مطرح شده است :

 منظور از ناگهانی بودن رشد جسمانی چیست ؟ -ب

 و ابدی یم شیافزا سرعت به بدن اندازه یعنی است؛ آن بودن یناگهان ،ینوجوان دوره در رشد یها یژگیو از یکی

 شیافزا نوجوان قد و وزن .شود یم دهید بدن یاجزا اغلب در راتییتغ نیا .کند یم رییتغ سرعت به بدن تناسب

 .کنند یم یشتریب رشد ها چهیماه وزن، و قد شیافزا از پس سال کی حدود در .ابدی یم

 نحوه استدلال کودکان را با نوجوانان مقایسه کنید .-پ

 به رد؛یگ یم شکل یفرض تفکر دوره، نیا در بار نیاول یبرا .است نوجوانان در یساز هیفرض رات،ییتغ نیا از یکی

 برند؛ یم بهره مختلف یها احتمال از ت،یموقع کی ینیب شیپ در و کنند یم یساز هیفرض نوجوانان که معنا نیا

 .است یرونیب و ملموس یها تیواقع ،یکودک دوره در استدلال یمبنا که یحال در
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 در مورد دوره کودکی پاسخ دهید : 6

 پردازش ادراکیچرا کودکان تحت تاثیر ویژگی های ظاهری اشیا هستند ؟ -الف

 منظور از رشد اخلاقی دوره کودکی چیست ؟ -ب

 یم نییتع که است یعرف و یشرع اصول و یاجتماع مقررات و نیقوان از دسته آن رندهیدربرگ یاخلاق درک رشد

 نجایا در یاخلاق درک رشد از منظور گرید عبارت به .کنند رفتار دیبا چگونه گرانید با رابطه در ها انسان کنند

 است یاخلاق عمل انجام همان

 3تا2لبخند اجتماعی اولین علامت رشد اجتماعی کودکان چیست و در چند ماهگی رخ می دهد ؟-پ
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 در رابطه با توجه پاسخ دهید : 7

 مطالعه و مشکل در یادگیری ناشی از توجه است یا تمرکز توضیح دهید .مشکل در  -الف

 مطالعه توجه و یادگیری در تمرکز

چرا یک دندانپزشک به دندان مردم و یک مکانیک به فروشگاه های وسایل مکانیکی توجه بیشتری  -ب

 اطلاعات حافظه نشان می دهد ؟

ازدست دادن محرک  ید آنها را فقط نام ببرید .در ردیابی درست علامت ، دو خطا ممکن است رخ ده-پ

 هدف و هشدارکاذب

  گوش به زنگی را تعریف کنید . -ت

 ،یطولان یزمان دوره کی در هدف افتن محرکی یبرا فرد ییتوانا به .است 1 یزنگ به گوش توجه، دوم کارکرد

 ندیگو یزنگ به گوش

 

 راه حل آشنایی نسبی با محرک را بنویسید . -ث

از  و مختلف یتها صور به را مطالعه مورد موضوع دیکن یسع ابد،ی شیافزا مطالعه هنگام نکه تمرکزتانیا یبرا

 .دینیبب متفاوت یایزوا

5/2 

 در رابطه با ادراک پاسخ دهید : 8

چه انتقادی به روانشناسان گشتالتی وارد است و شواهد تجربی جدید در رابطه با ادراک چه        -الف

 می گوید؟
 اثر افراد پردازش نوع از شدت به ادراک ،یحس یهای ژگیو بر علاوه که، دهدی م نشان دیجد یتجرب شواهد

 دیآور خاطر به را اول درس یمفهوم و یادراک پردازش مفهوم .ردیپذمی 

 دلیل انجام جراحی های زیبایی چیست ؟توضیح دهید-ب
 لیدل به اما باشند، بایز اریبس افراد لیقب نیا بسا چه .دارند مشکل بدنشان از خود ادراک در افراد نیا از یاریبس

 دننمی ک مکرر یجراح مکرر، طور به ،یشناخت یخطا

 چه نتایجی از خطاهای ادراکی گرفته می شود ؟ -پ
 احساس با ادراک  هنکیا :اول جهینت 1 .دیآ یم دست به یمختلف جینتا ،یادراک یخطا به مربوط مطالب از

 در .شودی م فرد یذهن نظام واردخطای شتاختی   کی عنوان به باشد، شتریب خطاها تعداد هرچه 2 .است متفاوت

 همچون مولر لایر است یادراک یخطاها از تر میوخ آن جینتا صورت آن

 تفاوت خطای ادراکی با توهم چیست ؟-ت
 م ادراکش خود ذهن در که ستین یزیچ الزاما میکنی م حس را آنچه که است نینشانگر ا یادراک یخطاها وجود

 میکنی
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 آماده بعد جلسه درمحمد   .کنند حفظ بعد جلسه یبرا را یالکرس هیآ که بود خواسته ها بچه از ینید معلم 9

 دچار دوم، هیآ اول آوردن ادی به در خواند، را اول هیآ که یزمان ،یقبل یآمادگ و تسلط وجود با .بود ییگو پاسخ

حمد اولا دچار م شما نظر به .کرد قرائت را هیآ هیبق یراحت به دوم هیآ کلمه نیاول دنیشن محض به .شد مشکل

 مشکل دچار )یابیباز اندوزش، ،یرمزگردان( حافظه مرحله سه از کی کدام در چه مشکلی شده است دوم آنکه

 داشته استنوک زبانی / بازیابی /به نشانه های بیشتری برای بازیابی آیات نیاز چرا؟و  است؟ شده
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 موارد زیر به کدام یک از شیوه های مطالعه اشاره دارد : 11

 بسط معنایی:برای تفهیم سونامی و خلیج از مثال زلزله استفاده شود  -الف

رمزگردانی :به ترتیب از سال انقلاب اسلامی و سال تولد استفاده شود  13811357برای حفظ عدد -ب

 معنادار

 از راه رفتن ، یادداشت برداری ، رسم نمودار استفاده شود :چند روش حرکتی برای رمزگردانی بهتر-پ
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 .دیده پاسخ را سؤال کرده، توجه مثال دو نیا به 11

 قیدقا نتوانست ،یآلودگ خواب لیدل به ،یو .پرداخت اش علاقه مورد الیسر یتماشا به گذشته شب اطمهف-الف
 صحبت یانتها در .کرد فیتعر دوستش یبرا را الیسر آن افتاده اتفاق عیوقا بعد روز صبح .ندیبب را الیسر آخر

 رخ ییخطا چه مثال نیا در .بود دهیند یآلودگ خواب لیدل به که کند یم بازگو را الیسر آن از یعیوقا شیها

 اضافه کردن است؟ داده

 نخوانده، را پنجم تیب ،یادآوری هنگام .است کرده حفظ را یدرس کتاب در حافظ شعر تیب ده همه یلع-ب

 حذف کردن است؟ داده رخ ییخطا چه مثال نیا در .رساند یم انیپا به را اشعار
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 در رابطه با مراحل حافظه پاسخ دهید : 12

 آیا برای داشتن یک حافظه قوی ، رمزگردانی و ذخیره سازی کافی است ؟ -الف

 نکهیا با ،یبرخ .شود یم فراخوانده حافظه از اطلاعات ، یابیباز در .دارد نام یابیباز حافظه، مرحله نیسوم

 از را آنها توانندی نم اما کنند،ی م ینگهدار ذهن در یطولان زمان مدت یبرا را اطلاعات و دارند یخوب یرمزگردان

 .اورندیب رونیب حافظه

 آیا همه افراد به یک شکل اطلاعات را رمزگردانی می کنند ؟ -ب

 کنند،ی م یرمزگردان را اطلاعات جزء به جزء صورت به کودکان .ردیگی م صورت مختلف یتها صور به یرمزگردان

 کی اتیجزئ شامل جزء به جزء یرمزگردان .کنندی م یرمزگردان خلاصه و یکل صورت به بزرگسالان که یحال در

 به جزء یرمزگردان در .است موضوع خلاصه رندهیبرگ در یکل یرمزگردان که یحال در .است دادیرو ای موضوع

 د داردوجو یشتریب یخطا امکان جزء،
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 برای کنترل اثر گذشت زمان دو راه کار بنویسید . 11

 نکهیا یعنی مرور .دیکن استفاده مناسب مرور از زمان، گذشت اثر کنترل یبرا :کارآمد مرور

 مفهوم چه به نبار یا دیبپرس خودتان از بار هر در مطالب، مرور در .میکن تکرار را گذشته مطالب

1 



 

 .است صرف تکرار از فراتر مطالب مرور .افتمین دست آن به گذشته دفعات در که دمیرس یدیجد

 اثرگذشت کنترل یبرا :آن یادآوری و مطلب کی یریادگی نیب یزمان فاصله کاهش 4

 در یفراموش نیشتریب .باشد ساعت هفت ای شش از شتریب مطالب مرور فاصله دینبا زمان،

بعد از یادگیری  ساعت چند مطالب، مرور زمان نیبهتر ن،یبنابرا دهد؛ یم رخ یریادگی از بعد نخست ساعات

 است

 

 

 موفق باشید                                                                                                                       
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